Valkommen till Arninge GK:s seniorverksamhet 2026.

Seniorverksamheten inom Arninge GK vénder sig till samtliga medlemmar 60 ar eller &ldre.
Seniorkommittén presenterar arligen ett program med golftavlingar vilka préaglas av
samhdorighet mellan deltagarna i kombination med att “tévlingslusten” far sitt utlopp.

Sasongsprogrammet innehdller bade tavlingar for singelspel och lottade lag. Vi gér ocksa
utflykter till andra golfbanor och har utbyte med seniorer i ett antal golfklubbar i
grannskapet.

Vi spelar oftast en gdng i veckan (onsdagar) fran bérjan av maj till slutet av september och
startfaltet brukar vara mellan 55-65 spelare bestdende av bade man och kvinnor med
varierande handicap upp till 54.

Nu finns spelschemat for 2026 pa var hemsida

(www.arningegk.se/klubben/kommittéer/seniorer) och ni ar alla varmt valkomna
att delta.

Var huvudtavling ar Antikrundan dar vi spelar slaggolf som omfattar 12 ronder och |&per éver
hela sdsongen. Antikrundans eclecticmoment &r uppdelad i en var- och en hést-tavling
omfattande sex ronder vardera vilket kommer att gbra eclectic-spelet annu roligare nar alla
far en ny chans till hsten.

For spelare som foredrar att spela 9 hal har vi parallellt med Antikrundan tévlingen Antik9an
med samma upplédgg fér slaggolfen. Eclecticmomentet ar uppdelad i en tévling fér hal 1-9
samt en for hal 10-18 med sex ronder fér varje tavling.

For alla tavlingar med individuellt spel tillampar vi fritt val av tee i seniorgolfen (utom vid
klubbméten) varfér valet av tee maste anges vid anmélan till spel.

Det finns ocksa méjlighet att 6nska tidig eller sen start vid |dpande start.

Vi &r tacksamma om ni i anmaélans kommentarsfaltet anger ifall ni samaker med nagon sa att
vi kan placera er i narliggande bollar.

OBS! Golfbil maste bokas av spelaren sjalv via klubbens reception.

Detaljerad tavlingsinformation finns for respektive tévling pa anmalningssidan i Min Golf.
Anmalan till seniorspelet ar 6ppen och sker via Min Golf/Golf.se.
Foér klubbméten 6ppnas anmalan c:a en manad fére aktuell speldag.

Nar det blir dags for spel sker registrering till téavlingen fére start och betalning av startavgift
for respektive speltillfille i receptionen i klubbhuset. Startavgiften &r normalt 75:- per gang.

For vara lag-tavlingar dar lunch ingar &r startavgiften 150:- per gang.

Hjartligt valkomna till en ny harlig golfsdsong med seniorerna, klubbens traffpunkt fér oss 60-
plussare.
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